
Fysioterapeuters Muskel- og 

skjelettkongress 

11.-12. mars 2022  

 

Tema SKULDER 

Fredag 11. mars 

0845-0930 Registrering av dagens ankomne 

0935-0945 PFF ønsker velkommen v/Silje Holstad, leder PFF 

0945-1030 "Rotatorcuffskader i ulike aldersgrupper" v/Berte Bøe MD, PhD  

1030-1100 Pause med utstillerbesøk 

1100-1145 "Skulderinstabilitet og labrumskader" v/Berte Bøe MD, PhD 

1145-1215 Pause med utstillerbesøk 

1215-1300 "Den vonde skulderen" v/ Stian Christophersen, fysioterapeut og 

trener og Jørgen Jevne, fysioterapeut og kiropraktor 

1310-1405  2 – retters lunsj Cafe Europa, 6 min gåtur 

1415-1500 "Den vonde skulderen" v/Stian Christophersen og Jørgen Jevne 

fortsetter 

1500-1530 Pause med utstillerbesøk 

1530-1615 "Den vonde skulderen" v/Stian Christophersen og Jørgen Jevne 

fortsetter 

1630-1715 Årsmøte 

1900 3- retters festmiddag, Lille Festsal, hotell Bristol 

 

Lørdag 12. mars 

0900-0925 Registrering av dagens ankomne 

0925-0930 PFF ønsker velkommen v/Silje Holstad, leder PFF 

0930-1030 «Idrettsskulderen» v/ Hilde Fredriksen, idrettsfysioterapeut, PhD 

(20 min) og Stig Andersson, idrettsfysioterapeut, PhD (40 min)  

1030-1100 Pause med utstillerbesøk 

1100-1145 «Idrettsskulderen» v/ Hilde Fredriksen 

1145-1215 Pause med utstillerbesøk 

1215-1300 «Idrettsskulderen» v/Hilde Fredriksen 

1310-1405 2 – retters lunsj Cafe Europa, 6 min gåtur 

1415-1500 «Idrettsskulderen» v/Stig Andersson  

1500-1530 Pause med utstillerbesøk 

1530-1615 "Hjelp til selvhjelp for pasienter med subakromial smerte" 

v/Daniel H. Major, fysioterapeut (MSc Idrettsfysioterapi), 

doktorgradsstipendiat 

Godkjent 15 timer for opprettholdelse av «Spesialist i Muskel- og skjelett Fysioterapi» 

Og opprettholdelse av «Spesialist i Muskel- og skjelett Ultralyd» 

 

VELKOMMEN! 

Mer informasjon finner du på www.fysioterapi.org og www.kongresspartner.no 

http://www.fysioterapi.org/

